
 

Nome   Simone Dalmonte 

Cittadinanza Italiana 

Iscritto all'albo degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna n° 9976 

Esperienze lavorative    
 

09/2023 - 06/2024 Co-docente di sostegno 

Nome e indirizzo datore di
lavoro 

FOMAL - Fondazione Opera Madonna del Lavoro,  

via Pasubio, 66, Bologna 

Tipologia di Azienda o
Settore 

Ente Diocesano per la promozione della persona attraverso attività
educative,    

formative, sociali, monitoraggio 
 

Principali mansioni e
responsabilità 

Sostegno individuale e gestione delle dinamiche all’interno gruppo-
classe in ambito scolastico 
 

Dal 05/2022 in corso Psicologo in libera professione 

Sede 
Preso polistudio privato 

Via Ranzani 13/3 Bologna  

Principali mansioni e
responsabilità 

 

Percorsi in presenza o online di sostegno psicologico per disturbi di
ansia, depressione, problematiche relazionali e gestione dei conflitti.  

03/2019 - 07/2024 Orientatore e Tutor Formativo 

Nome e indirizzo datore
di lavoro 

FOMAL - Fondazione Opera Madonna del Lavoro,  

via Pasubio, 66, Bologna 

Tipologia di Azienda o
Settore 

Ente Diocesano per la promozione della persona attraverso attività
educative, formative, sociali, monitoraggio 
 

Principali mansioni e
responsabilità 

Percorsi di orientamento e d’integrazione per l’inserimento lavorativo
rivolti a persone con disabilità. Attività di sostegno nei percorsi formativi
e supporto nei contesti lavorativi durante la transizione scuola lavoro per
giovani persone con disabilità. 

Informazioni Personali 



04/2022- 12/2022 Psicologo coordinatore 

 

Nome e indirizzo datore di
lavoro 

Osare Insieme ODV  

Via Manzoni 16/A, Castel San Pietro Terme (Bo) 

 

Tipologia di Azienda o Settore 

Associazione di secondo livello con l'obiettivo di fornire un
sostegno mirato alle persone ed ai nuclei familiari in condizioni di
precarietà   
 

 

Principali mansioni e
responsabilità 

Progettazione ed attuazione di interventi rivolti a persone con
situazioni di difficoltà socio economico - esistenziale; funzioni di
accoglienza, riconoscimento e gestione delle dinamiche relazionali
ed emotive.  

03/2021- 12/2021 Psicologo per intervento psicoeducativo 

Nome e indirizzo datore di
lavoro 

Cooperativa “G. Fanin” 

p.zza G. Garibaldi, San Giovanni in Persiceto ( BO) 

Tipologia di Azienda o Settore Cooperativa Sociale  

 

Principali mansioni e
responsabilità 

Intervento e sostegno psico-educativo rivolto a minori per la
gestione delle emozioni (in particolare la rabbia) e di alcuni
problemi comportamentali caratterizzati da forte aggressività.  

Istruzione 
 

01/2023 - in corso  Scuola Adleriana di Psicoterapia  

con sede a Reggio Emilia  
 

17/10/2018  Laurea magistrale in Psicologia Clinico- Dinamica,  

presso Università degli Studi di Padova, con votazione finale di 92/110 
 

29/09/2015  Laurea in Scienze Psicologiche della Personalità e delle relazioni
interpersonali,  
presso Università degli Studi di Padova, con votazione finale di 102/110 

04/07/2012  Diploma di Esame di Stato Scientifico Corso PNI  

presso ISIS Liceo Scientifico “G. Bruno” di Budrio (BO) con votazione
finale di 78/100 



Capacità e competenze
personali 

 

            Madrelingua   Italiana 
 

Altre lingue  Inglese 

• Capacità di lettura B1 

• Capacità di scrittura B1 

• Capacità di espressione orale B1 

Capacità e  

competenze 

informatiche-digitali 

 

Pacchetto Office, Ricerca ed analisi tramite web, Social Media 

Capacità ed  

attitudini personali 

Buone competenze comunicative e relazionali; orientamento
cooperativo e propensione all’innovazione e alla crescita personale
e professionale. uone capacità organizzative e gestionali.  

 

Altre competenze 

Coordinatore di attività estive per bambini e ragazzi all’interno di Estate
ragazzi nel periodo tra il 2012 e il 2019 

Educatore di gruppi giovanili della pastorale giovanile nel periodo tra
2008 e il 2019 

Patente di guida Automobile B automunito 

Formazione  
 

12 - 13/04/2024 Convegno Internazionale Supereroi Fragili  

Convegno rivolto a professionisti che lavorano a contatto con gli
adolescenti per conoscere e confrontarsi sulle complesse sfumature del
mondo adolescenziale 

Palacongressi di Rimini - IEG Expo, Via della Fiera, 23, 47923 Rimini RN 

 

12/03/2024 e
09/04/2024 

Convegno La clinica del trauma  

Convegno online promosso dalla Scuola Adleriana di Psicoterapia
all’interno della proposta dei martedì adleriani.  



05/2023 - in corso Tirocinio Formativo  

Nome e indirizzo datore
di lavoro 

CSM 

Via Carlo Pepoli, 5, Bologna 
 

Tipologia di Azienda o
Settore 

Servizio AUSL per le patologie psichiatriche e il benessere mentale 
 

 

Principali mansioni e
responsabilità 

Riunione di equipe, percorsi di sostegno psicologico individuale,colloqui
di sostegno alla genitorialità rivolti a familiari di pazienti presi in carico
dal servizio, co-conduzione di progetti psico-educativi rivolti a persone
della terza età (Argento Vivo), co-conduzione di interventi attuati con la
tecnica dello psicodramma rivolti a gruppi di giovani adulti con difficoltà
relazionali (Officina delle relazioni), approfondimenti teorici su specifici
temi (Lutto, Rabbia).  

 

23/11/2022 

L’uso delle emozioni in psicoterapia sistemica 

Corso accreditato ECM promosso da Spazio IRIS – Istituto di Ricerca e
Intervento per la Salute  

 

05/11/2022 e
26/11/2022 

Linee guida per lo psicologo scolastico allo sportello di ascolto: una
proposta operativa. modulo 1° e 2° 

Corso accreditato ECM promosso da Ordine degli Psicologi dell’Emilia
Romagna al fine di mettere a disposizione dello psicologo scolastico
indicazioni generali di comportamento sulle modalità di coinvolgimento
del sistema scuola e/o di altri sistemi nella promozione del benessere degli
studenti 

 

13 e 14/05/2022 

Convegno Internazionale Supereroi Fragili  

Convegno accreditato ECM rivolto a professionisti che lavorano a contatto
con gli adolescenti per conoscere e confrontarsi sulle complesse sfumature
del mondo adolescenziale con esame ECM sul Ritiro Sociale in
Adolescenza 

Palacongressi di Rimini - IEG Expo, Via della Fiera, 23, 47923 Rimini RN 

 

Dal 06/11/2021
al 19/12/2021 

Corso di perfezionamento in Terapia Razionale Emotiva
Comportamentale (REBT) in età evolutiva 

Corso accreditato ECM promosso da Spazio IRIS – Istituto di Ricerca e
Intervento per la Salute sulle teorie e tecniche della REBT in età evolutiva 



 

03/2020 - 11/2020 

Corso Superiore Mindfulness e Gestione Emotiva  

Percorso online accreditato dal Ministero della Salute per incrementare il
Benessere Emozionale accreditato ECM promosso da Istituto Europeo di
Psicologia Positiva (IEPP) 

11/2018 - 11/2019 Tirocinio Formativo  

Nome e indirizzo datore
di lavoro 

FOMAL - Fondazione Opera Madonna del Lavoro 

via Pasubio 66 - Bologna (BO) 

Tipologia di Azienda o
Settore 

Ente Diocesano per la promozione della persona attraverso attività
educative, formative, sociali, monitoraggio 

 

Principali mansioni e
responsabilità 

 

Sostegno e tutoraggio in ambito didattico. Collaboratore nel centro diurno
e nel laboratorio protetto. Osservatore dei colloqui di orientamento. 

01 - 04/11/2018 Corso di Formazione Tutor TeenSTAR  

TeenStar Rovigo sull'affettività e sessualità 
 

05/2017- 09/2017 Tirocinio Formativo  

Nome e indirizzo datore
di lavoro 

Comunità Terapeutica S. Giuseppe Com. Papa Giovanni XXIII 

Via Sammarina 12, Sabbiuno di Castel Maggiore (BO)  

 

Tipologia di Azienda o
Settore 

 

Associazione internazionale di fedeli di diritto pontificio 

 

Principali mansioni e
responsabilità 

Partecipazione agli incontri di equipe, discussione e confronto con la tutor
sui diversi casi,sulle tecniche e gestione delle situazioni degli utenti
all’interno della struttura. 

Interventi di prevenzione alle dipendenze rivolti agli studenti delle scuole
primarie di secondo grado.  



03/2017       Corso di Analisi avanzata di Comunicazione Non Verbale, 

presso Padova, via M. Proust 10. 

Corso di Formazione sull'Interpretazione del linguaggio non verbale
tenuto dal docente Igor Vitale. International Institute of Applied
Psychology and Human Sciences in cooperazione con Zivac Group. 

03/2015- 06/2015 Tirocinio Formativo  

Nome e indirizzo datore
di lavoro 

SerT 

Via Carducci, 24, San Giorgio di Piano (Bo) 

Tipologia di Azienda o
Settore 

Servizio AUSL per trattare le dipendenze patologiche 

Principali mansioni e
responsabilità 

Incontri di equipe, partecipazione a convegni riguardanti la gestione di
pazienti con disturbo da uso di sostanze in comorbilità con altri disturbi
psichiatrici.  

Le dichiarazioni riportate sono rese sotto la propria responsabilità ai sensi dell’ art 76 del DPR
445/2000 dell’ art 496 c.p sulla responsabilità penale cui si va incontro in caso di dichiarazioni
mendaci. 

In merito all'art 13 del D.lgs 196/2003 acconsento al trattamento dei miei dati 

Data Firma 

Bologna, Settembre 2024 
 


